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Det Svenska Mästerskapet i BerättarSlam avgjordes på Stadsmuseet 7 oktober. Vi
hurrar och hyllar vinnaren Inger Holmberg! Söndagen 19 november arrangerar vi
en inspirerande dag för våra medlemmar där vi provar lekfulla berättarövningar.
Då blir det så långt ifrån tävling man kan komma.😉
Fast det kanske känns avlägset är det ändå snart dags att spela in digitala
julberättelser. Tidigare julberättare försäkrar att det inte alls är krångligt.
Boka biljetter i tid till de två återstående berättarkvällarna på Stadsmuseet.
Tidigare kvällar har det varit fullt hus i Källarstugan.

Om du har några frågor eller vill meddela något, är du alltid välkommen att
kontakta oss via info@berattarnat-ost.se Kontaktuppgifter till alla
verksamhets-ansvariga och till styrelsen hittar du på hemsidan.
__________________________________________________________________

Inger Holmberg - svensk mästare i BerättarSlam 2023!

Från vänster: Inger Holmberg, Annie Boström, Meja Ohlson Rodrigues,
Gunilla Cullemark, Karin Ferry, Linda Kernell.
Foto Lars-Anders Rolfhamre
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Inger Holmberg från Eskilstuna blev svensk mästare i BerättarSlam 2023. Det var
Ingers fantastiska berättelse om hur man i praktiken kastar ett getöga som ledde
till att hon tog hem segern.

Det Svenska Mästerskapet i BerättarSlam, en lekfull tävling på blodigt allvar,
anordnades av Berättarnätet Öst i samarbete med Stadsmuseet i Stockholm.
Biljetterna sålde slut veckan innan. De tävlande hade alla vunnit en av de sex
regionfinalerna. Stämningen var hög och de ur publiken som utgjorde domare fick
en grannlaga uppgift att bita i.

Vi tackar samtliga deltagare och volontärer för strålande förberedelser och
genomförande. Särskilt tackar vi Anders Holmberg och Margareta Lindvall
Rolfhamre som varit projektledare för hela evenemanget.

Kalibreringsberättare var Johan Theodorsson från Berättarnätet Öst.
Master of Ceremonies var Anders Holmberg och Pelle Olsson var poängräknare.
Ett stort tack till Kulturrådet som bidragit med pengar.

Berättardag för medlemmar i BNÖ 19 november!

Det finns en uppsjö av roliga, inspirerande berättarövningar och vi är flera som
vill dela med oss av dem. Därför anordnar vi en berättardag där vi tillsammans
provar på att berätta för varandra. Blir vi många kan vi dela in oss i mindre
grupper. Vi berättar också för varandra två och två.

Hoppas att vi ses söndag 19 november kl 11.00 – 16.00 på Mäster Olofsgården i
Gamla stan!

Denna dag för våra medlemmar kostar inget mer än ett nyfiket berättarhjärta.

Anmälan till Gunilla Cullemark senast 12 november
hej@gunillacullemark.se

Berättarnätet Öst i samarbete med ABF Stockholm
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Spela in en julberättelse!

Vi fortsätter vår tradition att publicera julberättelser på vår hemsida och i våra
sociala medier. Du som är medlem i föreningen, spela in en berättelse med ljud och
bild. Använd vad du har möjlighet till, mobil, dator eller surfplatta.

När du sänder filmen till oss, godkänner du samtidigt att vi publicerar den på BNÖs
Youtube, hemsida och Facebook. Berättelsen ska helst vara max 7 minuter. Har du en
berättelse på uppåt 10 minuter, som du gärna vill visa, sänd den, så avgör vi om vi
kan publicera den. Men kom ihåg att alla filmer ska vara färdigredigerade!

Sänd filmen senast 16 november till Tore Haglund tore.haglund@gmail.com

Att tänka på när du spelar in
Läs gärna föreningens tips för att lyckas med filminspelning. De finns på hemsidan
under ”Digitalt berättande”.
https://berattarnat-ost.se/wp-content/uploads/2021/09/20210618-Tips-vid-inspelning.p
df

Höstens berättarkvällar på Stadsmuseet

Nu är vi i full gång med höstens berättarkvällar! Tiden är 17.30 – 19.30 och vi
håller till i stämningsfulla Källarstugan på Stadsmuseet. De resterande datumen
är 14 november samt 5 december. Boka biljett i förväg.
https://stadsmuseet.stockholm/aktuellt/kalendarium/2023/11/berattarkvall22/

Som vanligt berättar vi halsbrytande skrönor,
gudasagor och äventyr i vardagen! Du som är
medlem och vill berätta, kom i god tid, så sätter
kvällens värdar upp dig på berättarlistan. Berättelsen
får vara max 10 minuter.

Lokalen är tillgänglig för rullstolar.
Fritt för medlemmar. Övriga 50 kr.

Kerttu Jokela i berättartagen.
Foto Pelle Olsson
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Läs mer om Berättarkvällarna: BNÖ
https://berattarnat-ost.se/berattarkvallar/ Kontakt BNÖ: 0739246471
Berättarnätet Öst i samarbete med ABF Stockholm

Berättarstund för kvinnor 21 november
Alla som definierar sig som kvinnor - medlemmar och intresserade är välkomna!

Var med och skapa en muntlig Berättarstund som är så stämningsfull att
berättelserna bara kommer. Vi berättar för varandra utan publik, och vi ger
varandra respons.

Datum: 21 november
Från 18.00 serverar vi dricka och lätt tilltugg (20 kr) och från 18.30 berättar vi
med paus till 20.30.

Plats: Mäster Olofsgården, Svartmangatan 6H
Lokal: Salongen
Tillgänglighet: Kort trappa från gatan
T-bana: Gamla stan
Inträde: Fritt för medlemmar. Övriga 50 kr.
Verksamheten är öppen, men anmäl dig till Karin
Hultenheim
khm@berattarnat-ost.se

Foto Karin Hultenheim

Läs mer https://berattarnat-ost.se/berattarstunder/

Berättarnätet Öst i samarbete med ABF Stockholm

HAR DU BETALAT DIN MEDLEMSAVGIFT TILL BNÖ?
Som du ser erbjuder vi många spännande evenemang. De flesta är gratis för
medlemmar. Det gäller också Berättarnas torg till sommaren - varje kväll under
en hel vecka. Om du inte är medlem kostar det 100 kr per kväll.

Vi behöver dig för att kunna behålla våra evenemang!

o Sätt in 225 kr på föreningens plusgiro
11 08 32-3 och skriv ditt namn.

o Sänd ett mejl till medlem@berattarnat-ost.se
med namn, postadress, e-post och gärna
telefon*

* Vi behandlar dina personuppgifter enligt Dataskyddsförordningen.
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MEDDELA DIN NYA MEJLADRESS!
Kom ihåg att informera oss när du byter info@berattarnat-ost.se

OM DU INTE VILL HA VÅRA BREV
Meddela oss genom ovanstående infoadress. Ange namn och mejl.

NYHETSBREVEN
Kommer 4-5 gånger per år.

GILLA OSS

på Facebook!

SÄND NYHETSBREVET TILL NÅGON ANNAN!

Medlemmar i föreningen och andra intresserade får nyhetsbreven via mejl.
Vill du också ha dem, sänd ditt namn till info@berattarnat-ost.se

__________________________________________________________________

Hemsida: https://berattarnat-ost.se/

Facebook: https://sv-se.facebook.com/berattarnatost/

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCsebwDvM3B7Sf-q-xDedLvg

__________________________________________________________________
Layout: Karin Hultenheim
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