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Som vanligt dr det full fart i Berattarnitet Ost!

Henrik Bergkvist tog hem segern i det bejublade svenska masterskapet i Berattarslam pa
Stadsmuseet. Sista Berattarstund for kvinnor for i ar blir den 28 november. Och 4 december
ar det dags for annu en berattarkvall. Du som ar medlem ar valkommen pa julfika pa
eftermiddagen samma dag. Och sa foljer vi traditionen att spela in julberattelser. Visst
hanger du paiar?

Sa tipsar vi om att besdka berattarkaféet p&d Timmermansgarden. Och &r du medlem i BNO
kan du ga pa Fabulas forestallning Vildmannen fér bara 50 kr.

Om du har nagra fragor eller vill meddela nagot, ar du alltid vdlkommen att kontakta oss via
info@berattarnat-ost.se. Kontaktuppgifter till alla verksamhetsansvariga och till styrelsen
hittar du pa hemsidan.

Henrik Bergkvist blev svensk mastare i BerattarSlam 2024

Vi sager grattis till Henrik Bergkvist fran Smaland/Skane, som vann publikens gunst och tog
hem segern i muntligt berattande med berattelsen om Mona som sa att “mat pa bordet
maste man ju ha.”

De tavlande fran vénster: Karin Ferry fran
Region norr, Anna Enbom fran Sérmland,
[ Karin Lundengéard fran Ostergétland, Henrik
R Eﬁ% Bergkvist frdn Smaland/Skane och Titti

Ewﬂ m 7 il Wastberg fran Berattarnatet Ost
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BerattarSlam, en lekfull tivling pa blodigt allvar, anordnas &rligen av Berittarnitet Ost. De
tavlande har alla segrat i sina respektive regionfinaler runt om i landet. Salen var fullsatt och
stdmningen var pa topp.

Vi tackar samtliga deltagare, volontarer och MC'n Pelle Olsson for stralande forberedelser
och genomfdérande. Sarskilt tackar vi Anders Holmberg och Margareta Lindvall Rolfhamre
som varit projektledare for hela evenemanget.

Arrangdr var Berattarnatet Ost i samarbete med Stadsmuseet i Stockholm.

Inspelningar av de flesta berattelserna kan du inom kort se har pa var YouTube-kanal:
https://www.youtube.com/@bnoberattarnatetost2474

Tavlingsledning var: Master of Ceremonies — Pelle Olsson
Bitradande ceremonimastare — Anders Holmberg
Kalibreringsberattare var Linda Kernell fran Ostergétland

Berattarstund for kvinnor 28 november

Alla som definierar sig som kvinnor ar valkomna - medlemmar och intresserade!
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Dag: torsdag 28 november

Tid: 17.30-20.00

Plats: ABF huset Sveavagen 41

Lokal: Oland, plan 5

Tillganglighet: hiss finns

Intrade: 50 kr, fritt for medlemmar i BNO
Fika: Cirkeln Bakfickan har 6ppet till 18.00

Verksamheten ar 6ppen, men anmal dig

senast 27 november till Karin Hultenheim:
khm@berattarnat-ost.se

Vi aterkommer med tider for nasta ars Berattarstunder.

Berdttarndtet Ost i samarbete med ABF Stockholm .

STOCKHOLM


https://www.youtube.com/@bnoberattarnatetost2474
mailto:khm@berattarnat-ost.se

Berattarkvall 4 december 17.30 - 19.30

Vi haller till i stamningsfulla Kallarstugan pa Stadsmuseet. Boka biljett i forvag.
https://stadsmuseet.stockholm/aktuellt/?t=event

Berdttarndtet Ost i samarbete med ABF Stockholm

STOCKHOLM

Som vanligt berattar vi halsbrytande skronor, gudasagor och dventyr i vardagen!

Du som ar medlem och vill beratta, kom i god tid, sa satter kvallens vardar upp dig pa
berittarlistan. Berattelsen far vara max 10 minuter. Fritt for medlemmar. Ovriga 50 kr.
Lokalen ar tillganglig for rullstolar.

Boka in vara berattarkvallar 2025! Tiderna ar 17.30 — 19.30
15 jan

12 feb

12 mar

9 apr

i 7 maj

Titti Wastberg pa berattarscenen
Foto: Pelle Svensson

L4s mer om Berattarkvallarna: BNO https://berattarnat-ost.se/varens-berattarkvallar-3/
Kontakt BNO: 0739246471

Julfika

Du som ar medlem ar inbjuden till julfika kl 15.30- 16.30
4 december i Kéllarstugan pa Stadsmuséet. (Innan sista
berattarkvallen for i ar.)

Anmalning till julfikat senast torsdag 28 november. Meddela
allergier.
pelle.olsson52@gmail.com
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Spela in en julberattelse!

Snart dags att publicera julberattelser pa var hemsida och i vara

sociala medier. Du som ar medlem i féreningen, spela in en berattelse med ljud och
bild. Anvand vad du har maéjlighet till, mobil, dator eller surfplatta.

N&r du skickar filmen, godkdnner du samtidigt att vi publicerar den pa BNOs
Youtube, hemsida och Facebook. Berattelsen ska vara max 10 minuter.

Filmerna ska vara fardigredigerade. Valkommen med din berattelse!

Sand filmen senast 30 november social@berattarnat-ost.se

BNO tipsar!

Berdttarkafé pa Timmermansgarden

Pa Liv i Sveriges berattarkaféer delar vi med oss av vara livserfarenheter. Alla som vill far
beratta nagot, antingen det ar sant eller inte.

En ordférdelare introducerar och forklarar. Sedan slapps (livs)berattelserna loss!

Fri entré med frivillig kollekt. Kaffeservering.

Féljande tisdagar Timmermansgatan 46-48 pa Sédermalm! Tiderna &ar 18.30 — 21.00

28 Jan
25 feb
25 mars
29 april

— Ordfordelare, forutom Ingrid Sjokvist och Gunnar
Thorsell som dr med pa bild, dven Pelle Olsson
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Tisdag 3 december 18.30 Fabulas berattarscen— Vildmannen

VILDMANNEN - en mytologisk salong

Vad ar det for en konung som vagar utmana himlen? Och vem ar
vildmannen som kommer for att tukta honom? Mikael Oberg berittar
ett epos om vanskap och sorg, om livets mening och om doédens gata.
En historia som mixas med fascinerande fakta och publikens nyfikna
fragor. Valkommen till Sumer och den hisnande historien om
Gilgamesh, nedtecknad for 4000 ar sedan.

P& scen: Mikael Oberg

Entré: 150/120 kr.

Medlemmar i Berittarnitet Ost 50 kr

Fabula Berattarscen gors i samarbete med ABF Stockholm, Kulturhuset
Aspen, Stockholms Stad och Kulturradet

https://www.bioaspen.se/movies/fabula-vildmannen-en-mytologisk-salong/

Som du ser erbjuder vi manga spannande evenemang. De flesta &r gratis for medlemmar. Det géller
ocksa Berattarnas torg till sommaren - varje kvall under en hel vecka. Om du inte 4r medlem kostar
det 100 kr per kvall.

Vi behover dig for att kunna behalla vara evenemang!

o Satt in 225 kr pa foreningens plusgiro
11 08 32-3 och skriv ditt namn.
o Sand ett mejl till medlem@berattarnat-ost.se
med namn, postadress, e-post och garna
v telefon*

* Vi behandlar dina personuppgifter enligt Dataskyddsférordningen.

MEDDELA DIN NYA MEJLADRESS!
Kom ihdg att informera oss nar du byter info@berattarnat-ost.se

OM DU INTE VILL HA VARA BREV
Meddela oss genom ovanstaende infoadress. Ange namn och mejl.

NYHETSBREVEN
Kommer 4-5 ganger per ar.

GILLA OSS

pa Facebook!
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SAND NYHETSBREVET TILL NAGON ANNAN!

Medlemmar i féreningen och andra intresserade far nyhetsbreven via mejl.
Vill du ocksa ha dem, sand ditt namn till info@berattarnat-ost.se

Hemsida: https://berattarnat-ost.se/
Facebook: https://sv-se.facebook.com/berattarnatost/
YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCsebwDvM3B7Sf-g-xDedLvg

Layout: Karin Hultenheim
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